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RESUMO

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes configura-se como
uma das piores formas de violagdo dos direitos humanos, ela
acompanha a histéria e tem destruido infancias em todas as classes
sociais. Este trabalho visa apresentar dados do Disque Direitos Humanos
dos anos de 2019 e 2020 referente as denuncias de violéncia sexual
contra criangas e adolescentes. Nesse sentido, essa pesquisa aponta que
houve reducdo dessas denuncias no primeiro ano de Pandemia da
Covid-19, o que ndo implica dizer que houve reduc¢do nos casos, pois as
proprias particularidades do contexto pandémico, como o isolamento
social, podem ter impactado em subnotificagGes.
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ABSTRACT

Sexual violence against children and adolescents is one of the worst
forms of violation of human rights, it follows history and has destroyed
childhoods in all social classes. This paper aims to present data from the
Human Rights Dial of the years 2019 and 2020 regarding reports of
sexual violence against children and adolescents. In this sense, this
research indicates that there was a reduction in these complaints in the
first year of the Covid-19 Pandemic, which does not imply that there was
a reduction in cases, because the particularities of the pandemic
context, such as social isolation, may have impacted on underreporting.

Keywords: Sexual Violence; Pandemic; Children and Adolescents.
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1 INTRODUGAO

A violéncia contra criangas e adolescentes acompanha a histéria. No processo histdrico
esse tipo de violéncia veio se manifestando de diversas formas, de acordo com as caracteristicas
especificas de cada cultura. Cotidianamente é transmitido nos noticidrios inUmeros casos que
repercutem e contribuem para o sentimento de inseguranca na sociedade. A violéncia é
considerada um dos sérios problemas da sociedade e tem causado dor e medo em muitas
familias e individuos.

Quando se propde investigar a violéncia sexual contra criancas e adolescentes percebe-
se que ndo ha consenso entre os autores, ha distintas compreensdes sobre os conceitos e estes
vdo se modificando no decorrer da histdria. Porém desde o século XX percebe-se uma
mobilizacdo em torno dos direitos da crianca e do adolescente. Até mesmo a nomenclatura
“crianca e adolescente”, reconhecidos como sujeitos de direitos, data deste periodo com o
advento da Lei 8.069 de 13 de julho de 1990, a luz da Constituicao Federal de 1988, que foram
antecedidos por mobilizacdo da sociedade em torno dos direitos da crianca e do adolescente e
consequentemente ao enfrentamento do fen6meno da violéncia sexual contra este publico
vulneravel.

N3o é facil conceituar a violéncia, “principalmente por ser ela, uma forma prépria de
relacdo pessoal, politica, social e cultural resultante das intera¢des sociais”. Cada cultura, em
diferentes contextos histéricos tem determinados tratamentos destinados a crianca e ao
adolescente, tratamentos esses que nem sempre sao considerados violéncia, ou seja, o que é
um tratamento violento em uma cultura pode nao ser em outra.

Estudiosos da tematica tém em comum a clareza de que a violéncia é um problema
histérico e social. Nessa afirmacdo esta presente a ideia de que ndo se pode estudar a violéncia
fora da sociedade que a produziu, porque ela se nutre de fatos politicos, econdmicos e culturais
trazidos nas relagcdes cotidianas que, por serem construidos por determinada sociedade, e
sobre determinadas circunstancias, podem ser por ela desconstruidos e superados.

Existem varias formas de violéncia contra criancas e adolescentes, a saber: fisica,
psicoldgica, sexual, dentre outras. A violéncia fisica se manifesta na producdo de um dano
material ao corpo e as condi¢des de sobrevivéncia da pessoa implicando exploracgao, trafico e

maus-tratos. A violéncia psicoldgica traz danos morais, traumas gerados pela seducdo, pelos
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toques, pela ameaga, pela tortura. A violéncia sexual se traduz no abuso, explora¢do, no incesto,
no estupro trazendo, evidentemente, consequéncias fisicas e psicoldgicas graves as vitimas.

O Art. 227 da Constituicdao Federal brasileira de 1988 diz que,

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagdo, a educacdo,
ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitdria, além de colocd-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo.

No pardagrafo 42 do referido artigo fala: “A lei punira severamente o abuso, a violéncia e
a exploracdo sexual da crianca e do adolescente”. A violéncia, de qualquer tipo, contra criancas
e adolescentes é uma relagdo de poder na qual estdo presentes e se confrontam atores/forgas
com pesos/poderes desiguais, de conhecimento, forca, autoridade, experiéncia, maturidade,
estratégias e recursos.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente em seus artigos 52 e 18 assevera:

Art. 52 Nenhuma crianga ou adolescente serd objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo, punido na forma da lei
qualquer atentado, por agdo ou omissdo, aos seus direitos fundamentais.

Art. 18. E dever de todos velar pela dignidade da crianga e do adolescente, pondo-os
a salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatério ou
constrangedor.

Segundo Minayo (2001): [...] a violéncia contra criancas e adolescentes é todo ato ou
omissao cometido pelos pais, parentes, outras pessoas e instituicdes capazes de causar dano
fisico, sexual e/ou psicoldgico a vitima. Implica, de um lado, uma transgressdo no poder/dever
de protecdo do adulto e da sociedade em geral e, de outro, numa coisificagcdo da infancia. Isto
€, uma negacao do direito que criancas e adolescentes tém de serem tratados como sujeitos e
pessoas em condicGes especiais de crescimento e desenvolvimento.

Faleiros (2004) apud Fernandez (2020) afirma que a violéncia sexual contra criancas e
adolescentes, é uma transgressao ética e moral, em que o poder é usado de forma criminosa,
delinquente.

Azevedo e Guerra (2002, p.42) dizem que,

A violéncia sexual se configura como todo ato ou jogo sexual, relagdo hetero ou
homossexual, entre um ou mais adultos e uma crian¢a ou adolescentes, tendo por
finalidade estimular sexualmente esta crianca ou adolescente ou utiliza-lo para obter
uma estimulag¢do sexual sobre sua pessoa ou de outra.
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O presente estudo objetiva apresentar que os dados do Disque Direitos Humanos
apontam a reducdo no nimero de denuncias de violéncia sexual contra criancas e adolescentes
em 2020, primeiro ano da pandemia da Covid-19, o que ndo necessariamente significa a
diminuicdo dos casos. Tal fendbmeno pode ser explicado em razado das particularidades inerentes
a um periodo pandémico, pois se se considerar que a maior parte dos casos de violéncia sexual
ocorre no espaco intrafamiliar, com o isolamento social as vitimas ndo tém acesso ao mundo
externo e ficam mais vulneraveis com seus agressores, o que torna mais dificil relatar o abuso
sofrido. Contudo, sabe-se que tais dados nao representam a totalidade de casos, diz-se ser
apenas a “ponta do iceberg”, considerando os casos subnotificados que ndo chegam aos érgaos
competentes para atendimento as possiveis vitimas de violéncia sexual.

A pesquisa assumiu a perspectiva de abordagem qualitativa. Segundo Minayo (2010) a
pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se preocupa, nas ciéncias
sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado. Ou seja, ela trabalha com o
universo de significados, motivos, aspiracdes, crengas, valores e atitudes, o que corresponde a
um espaco mais profundo das relacdes, dos processos e dos fendmenos que ndo podem ser

reduzidos a numeros e indicadores quantitativos.

2 CONCEITUANDO VIOLENCIA SEXUAL, ABUSO SEXUAL E EXPLORAGCAO SEXUAL

Avioléncia sexual constitui-se numa variavel da violéncia e que abrange a sua totalidade,
incluindo-se num contexto histérico e social. Faleiros & Faleiros (2008, p. 38) apud Leal & Leal

ainda afirmam que:

Esse tipo de violéncia caracteriza-se como uma violacdo dos direitos humanos
universais e dos direitos peculiares a pessoa em desenvolvimento: direito a
integridade fisica e psicoldgica, ao respeito a dignidade, ao processo de
desenvolvimento fisico, psicolégico moral e sexual sadio e a protegdo integral. A
violéncia sexual no ambito familiar é uma violagdo ao direito a sexualidade segura e a
convivéncia familiar protetora.

Atualmente, a violéncia sexual contra criancas e adolescentes se apresenta como uma

das grandes preocupac¢ées em nivel mundial. Para Faleiros & Faleiros (2008, p.38):

A violéncia sexual contra criangas e adolescentes é inaceitavel, além de ilegal. Ela fere
a ética e transgride as regras sociais e familiares de convivéncia muatua e de
responsabilidade dos adultos para com as criangas. Essa violéncia se contrapde aos
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direitos humanos conquistados pela sociedade. Ela nega a dignidade do outro, do
ponto de vista de sua integridade fisica e psicoldgica.

A Associagdo Brasileira Multiprofissional de Prote¢do a Infancia e Adolescéncia -

ABRAPIA (1997) definiu o abuso sexual como:

[...] uma situagdo em que uma crianca ou adolescente é usado para gratificagdo sexual
de um adulto ou mesmo de um adolescente mais velho, baseado em uma relagdo de
poder que pode incluir desde grafia e exibicionismo, até o ato sexual com ou sem
penetragdo, com ou sem violéncia.

De acordo com Azambuja, 2011, p. 82 apud Fernandez, 2020,

O abuso sexual infantil constitui-se uma violéncia que uma pessoa mais velha
(geralmente um adulto) impGe sobre outra pessoa (crianga ou adolescente) contra a
sua vontade, explorando e dominando o corpo do outro para satisfazer seus préprios
desejos libidinosos ou simplesmente para o exercicio do poder. A dominagdo é
facilitada porque o agressor é mais forte, mais poderoso e mais maduro do que a
crianga, e tem, portanto, condi¢cdes de seduzi-la e envolvé-la facilmente em vista de
sua fragilidade e de sua vulnerabilidade. E um exercicio de poder, de abuso de
autoridade em que a vida do outro é definida e marcada por quem tem dominio sobre
as criangas: “seres humanos estruturalmente dependentes, em que pese seus direitos,
necessitam de protecdo e cuidado dos pais ou substitutos, a fim de poderem vencer
as etapas iniciais da vida.

O Abuso Sexual pode ser entendido como qualquer conduta sexual com uma crianca ou
adolescente por parte de um adulto ou outra crianga mais velha, pode significar a penetracao
vaginal ou anal, ou o toque dos genitais da propria crianca e adolescente ou do agressor, ou 0
contato oral-genital ou, ainda, rogar os genitais do adulto com a crianga.

O abuso sexual pode ocorrer na familia, através do pai, do padrasto, do irmdo ou outro
parente qualquer ou também fora de casa, como por exemplo, na casa de um amigo da familia,
na casa da pessoa que toma conta da crianca quando os pais estdo fora, na casa do vizinho, de
um professor ou mesmo por um desconhecido. Podem ocorrer no abuso sexual, formas de
violéncia de dificil diagndstico, ja que pode ocorrer sem o contato fisico, como utilizar a crianca
para elaborar um material pornografico, mostrar os O6rgdos genitais, o voyerismo,
exibicionismo, por exemplo.

Faleiros & Faleiros (2008 p.41) apud Leal & Leal definem exploracdo sexual comercial
como:

[...] uma relagdo de mercantilizagdo (exploragdo dominagao) e abuso (poder) do corpo
de criancas e adolescentes (oferta) por exploradores sexuais (mercadores),

organizados em redes de comercializagdo local e global (mercado), ou por pais ou
responsaveis, e por consumidores de servigos sexuais pagos (demanda).
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A violéncia sexual ainda é um tabu para a sociedade, principalmente no que se refere a
violéncia ocorrida no espaco familiar, conhecida como incesto ou abuso sexual intrafamiliar. A
sociedade ainda tem dificuldade para aceitar que a familia também pode ser destrutiva, ndo
sendo somente um lugar de protecdo, amor, carinho. Com esta concepc¢ao, o segredo é mantido
dentro da familia, e assim como a familia a sociedade também tem dificuldade para enxergar e

lidar com o problema.

3 PANDEMIA DA COVID-19

“A Covid-19 é uma infec¢do respiratéria aguda causada pelo coronavirus SARS-CoV-2,
potencialmente grave, de elevada transmissibilidade e de distribuigdo global”.

Documento cientifico publicado pelo Departamento Cientifico de Infectologia publicado
em 14 de fevereiro de 2020, afirma que apds o relato pelas autoridades sanitarias da China de
milhares de casos confirmados e centenas de mortes atribuidas ao novo coronavirus COVID-19,
assim como deteccdo de casos em diversos paises, acometendo principalmente adultos acima
de 60 anos e portadores de comorbidades, a Organizacdao Mundial da Saude (OMS) declarou,
em 30 de janeiro de 2020, o surto como sendo uma Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Internacional (ESPII).

Houve recomendac¢ao das autoridades de salude desde o inicio da pandemia para o
isolamento/distanciamento social, o que se considera ser um periodo propicio para a
ocorréncia da violéncia sexual intrafamiliar.

Diante do fechamento das escolas e de outros espacos importantes para a construcao
de vinculos de confianga com adultos fora de casa, criancas e adolescentes ficaram ainda mais

vulneraveis a violéncia sexual durante a pandemia da Covid-19, alertam o Fundo das Nacdes

Unidas para a Infancia - UNICEF. (UNICEF, 2020)

3.1 DADOS DO DISQUE DIREITOS HUMANOS/DISQUE 100 - ANOS DE 2019 E 2020

Dados sobre os tipos de violagdo de direitos contra criancas e adolescentes referente ao
ano de 2019 publicado pelo Disque Direitos Humanos do Governo Federal, apontam que foram

17.830 as denuncias recebidas com casos de violéncia sexual.
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A violéncia sexual, classificadas em abuso ou exploragao sexual, a principal diferenciacao
leva em conta se hd ou ndo o lucro por tras dessa violéncia. Enquanto o abuso sexual é a
utilizacdo da sexualidade de uma crian¢a ou adolescente para a pratica de qualquer ato de
natureza sexual, a exploracdo tem como objetivo o lucro, objetos de valor ou outros elementos

de troca.

Quadro 1: Dados Disque 100 — ano 2020 sobre violéncia sexual contra criangas e adolescentes.

Tipos de violacio com denuncias registradas em 2020
Abuso sexual fisico 4.225
Estupro 8.719
Exploragio sexual 1.677
TOTAL 14.621

Fonte: Abuso Sexual contra criangas e adolescentes — abordagem de casos concretos em uma perspectiva
multidisciplinar e interinstitucional. Brasilia 2021

O levantamento da Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos - ONDH identifica que a
violéncia sexual acontece, em 73% dos casos, na casa da propria vitima ou do agressor e é
cometida por pai ou padrasto em 40% das denuncias. O agressor € homem 87% dos casos. Em
62% dos registros, tem entre 25 e 40 anos. Ja a vitima é uma adolescente de 12 a 17 anos em
46% das denuncias recebidas

A partir dos dois documentos nacionais supracitados, verifica-se a diminuicdo no
numero de denuncias pelo Disque 100 no primeiro ano de Pandemia da Covid-19.

Nesse sentido, pode-se aferir que a reducdo se deu a partir das medidas restritivas
decorrentes da pandemia da COVID-19, uma vez que criancas e adolescentes ndo estavam
frequentando ambientes coletivos, como a escola ou outros locais publicos como: pracas,
igrejas, parques dentre outros onde terceiros poderiam verificar potencial sinais de violéncia
sexual (ou outro tipo de violéncia) e efetuar denuncia de suposta violagao.

O abuso sexual por ser uma violéncia que ocorre normalmente no ambito familiar é
permeado por relacdes de poder e coercao por parte do agressor, por isso se torna muito dificil
uma crianca se defender fisicamente da for¢a do agressor. Torna-se mais dificil ainda romper
com o siléncio que permanecer apenas na memaria das vitimas por varios anos.

Pesquisas apontam que na maioria dos casos, o abuso sexual no espaco familiar é

ocultado, ficando restrito as quatro paredes dos lares. Lobato & Souza (2009) apud Pizad &
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Barbosa (2004), “ao abordar o tema [...], afirmam que a sociedade tenta silenciar ou abafar o
assunto da violéncia sexual”.

Faleiros & Faleiros (2006) reforcam que a violéncia sexual contra criangas e
adolescentes, principalmente a cometida por familiares ou conhecidos, é um espaco de siléncio,
segredos e sigilos. Verifica-se a frequente existéncia de pactos de siléncio, mantidos por
familiares, amigos, vizinhos, comunidades, profissionais, que a encobertam, desqualificando
revelacOes verbais e ndo verbais das vitimas, negando evidéncias e sinais [...].

Neste sentido, Estrada (2008, p. 4 e 5) afirma que:

O siléncio costuma ser o tapete debaixo do qual se deseja esconder esses sentimentos.
Alguns sdo capazes de usar a mascara da normalidade durante anos, até que se sentem
compelidos a buscar ajuda psicoldgica para reconstruir os destrogos emocionais que
Ihes restam.

O Brasil, possui um plano de enfrentamento da violéncia sexual contra criancas e
adolescentes, com foco, na violéncia sexual como género, e ndo como espécie (abuso ou
exploracdo sexual), sendo uma das evidéncias desse direcionamento o indice das estatisticas
do disque 100 quanto aos casos de exploracdo sexual infantil (geralmente muito baixo se
comparado a outros tipos de violéncia sexual). Isso acontece porque, embora ocorram muitos
episddios desse tipo de exploracao, ainda ha dificuldade de defini-la, de unificar conceitos,
tendo em vista que ocorre variacao nas diferentes culturas, ou seja, a dimensao cultural é um
aspecto que se deve considerar. Além disso, verifica-se uma auséncia de estudos que
expressem o cendrio da exploracdo sexual de meninas, meninos e adolescentes no Brasil,

particularmente na regido amazoénica, ainda que se tenha avancado nesse sentido nos ultimos

anos. (FERNANDEZ, 2020, p. 105).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

E importante que a sociedade compreenda a complexidade do abuso sexual, reconheca
guando ele ocorre e que, principalmente, esteja ciente da gravidade dos impactos deste crime
para a vida da pessoa que o sofre, da sua familia e de toda a sociedade. (FERNANDEZ, 2020. P.
38.). Considerando os dados nacionais apresentados, pode-se aferir que a Pandemia da Covid-
19 pode impactar na subnotificacdo dos casos de violéncia sexual contra criancas e

adolescentes. Diante de todos os conceitos e dados apresentados, acreditamos ser urgente
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falar sobre a violéncia que atinge criangas e adolescentes em todas as classes sociais. Silenciar
a violéncia, também é uma forma de violéncia. Todas as criancas e adolescentes merecem viver
em um ambiente de respeito, amor, valorizagdao, harmonia e paz, com todos os seus direitos
garantidos. De acordo com a Carta Magna do nosso pais, é dever de todos “colocé-los a salvo

de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploracgao, violéncia, crueldade e opressao”.
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