Programa de Pds-Graduacdo em Politicas Pdblicas da UFPI

20a24

" 1l SINESPP =

SIMPOSIO INTERNACIONAL SOBRE ESTADO, SOCIEDADE E POLITICAS PUBLICAS

Democracia, desigualdades sociais e politicas publicas no capitalismo contemporaneo

EIXO TEMATICO 7 | DIREITOS HUMANOS, VIOLENCIA E POLITICAS PUBLICAS

A VIOLENCIA CONTRA MULHER EM TEMPOS DE PANDEMIA DE
COVID-19: O que nos revelam os dados?

Estelyta Hanna Guedes Rodrigues Morais!

RESUMO

O artigo é empreendido com base no levantamento bibliografico, em
consonancia com o estudo dos dados mididticos nacionais e
internacionais sobre violéncia contra a mulher em tempos de
pandemia pelo novo coronavirus. A analise busca investigar a relagdo
entre o isolamento social durante a pandemia de COVID-19 e o
aumento da violéncia contra a mulher, levando em conta aspectos
socioculturais. Analisa o atual contexto marcado pela pandemia, e
como este tem implicado em mudangas significativas nas relagGes de
sociabilidades, que refletem diretamente na convivéncia doméstica e
familiar. Esses fatores altamente relacionados a cultura patriarcal e ao
idedrio de superioridade e dominagdo masculina tendem a
potencializar da violéncia contra a mulher durante o isolamento social.
Cabe as institui¢Ges responsaveis e a sociedade civil, o papel de buscar
novas formas efetivas de prevengdo e combate a essa violéncia em
face do atual contexto de pandemia pela COVID-19.

Palavras-Chaves: Violéncia contra a Mulher. Dados. Pandemia.
Isolamento Social, Covid-19.

ABSTRACT

The article is undertaken based on bibliographic production, in line
with the study of national and international media data on violence
against women in times of pandemic by the new coronavirus. The
analysis seeks to investigate the relationship between social isolation
during the COVID-19 pandemic and the increase in violence against
women, taking into account socio-cultural aspects. It analyzes the
current historical context marked by the pandemic, and how this has
implied significant changes in the relationships of sociability, which
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directly reflect in the domestic and family life. These factors highly
related to the patriarchal culture and the ideals of superiority and male
domination culminate in the potentiation of violence against women
during social isolation. Responsible institutions and civil society are
responsible for seeking new effective ways to prevent and combat this
violence in the face of the current pandemic context by COVID-19.

Keywords: Violence against Women. Data. Pandemic. Social Isolation.
Covid-19.

INTRODUCAO

O atual panorama mundial é marcado pela pandemia do novo coronavirus (SARS-
CoV-2), causador da doenga COVID-19. O primeiro caso da doenca foi confirmado na
cidade de Wuhan, na China, em dezembro de 2019. Desde esse fatidico dia até as 10:30
do dia 21 de junho, ja sdo contabilizados 8.892.595 casos confirmados, 4.403.307 casos
recuperados e 465.880 mortes em todo mundo. O Brasil, na mesma data, contabilizava
um total de 1.085.038 casos confirmados, 543.186 recuperados e 50.617 mortes pelo
Novo coronavirus.

Desse modo, conforme Bedford et al (2020), devido a rapida disseminac¢do da
doenca por diversos paises e continentes, foi declarada pela Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), uma pandemia.

As transformacdes sociais, econémicas e politicas ocorridas no mundo devido a
crise do novo coronavirus tém acarretado mudancas significativas na sociabilidade
primaria e secundaria da sociedade moderna. Diante deste novo cendrio, com “o avanc¢o
da transmissdo da doenca no mundo e com a transmissdo comunitaria, medidas de
contencdo social tém sido propostas em diversos paises, incluindo o Brasil” (MARQUES,
et al, 2020, p.1).

Conforme a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), o isolamento social e o
distanciamento social constituem-se estratégias fundamentais para conter o aumento
exponencial dos casos de COVID-19, e a sobrecarga dos servigos de saude. Entretanto,
essas medidas de contencdo social tém severas consequéncias para a economia, em
todos seus niveis, e para a vida em sociedade.

No tocante a vida em sociedade, a pandemia do novo coronavirus tende a

potencializar diversos disturbios ao redor do mundo. Entre eles, destaca-se o fendmeno
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da violéncia contra a mulher, entendido como grave problema de saude publica e de
violacdo dos direitos humanos pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS). O feminicidio,
assassinato de mulheres em razdo de sua condicdo de mulher, consiste na sua
manifestagao mais grave e cruel.

Nesse sentido, o isolamento social imposto pela pandemia traz a tona, “de forma
potencializada, dados preocupantes acerca da violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, em vista da convivéncia for¢ada, do estresse econdmico e do temor pelo novo
coronavirus” (VIEIRA, et al., 2020, p.2).

Tomando por base o atual contexto pandémico, consideramos importante
chamar atengdo para o aumento da violéncia contra a mulher em paises como Brasil,
China, Italia, Franca, Espanha, Reino Unido, Estados Unidos, Argentina e Colémbia, no
qual, nota-se, claramente, a presenca deste fendmeno a nivel mundial, sendo ainda mais
intensificado durante o isolamento social imposto em razdao da pandemia de COVID-19.
No entanto, é sabido que cada pais responde a problematica de uma forma especifica,
portanto, lidando de diferentes maneiras.

Nesta perspectiva, a andlise aqui apresentada, tem o intuito de realizar um
levantamento bibliografico do tema “violéncia contra a mulher”, “feminicidio”,
“isolamento social”, “COVID-19”, no qual se objetiva investigar o atual cenario nacional
e internacional marcado pela pandemia, e como este tem implicado em mudangas
significativas nas relacdes de sociabilidades, que refletem diretamente na ocorréncia de
casos de violéncia contra a mulher e feminicidios no Brasil e no mundo durante o atual
contexto.

Buscando atingir os objetivos pré-estabelecidos, o estudo exploratério e
gualitativo serd realizado a partir da revisdao de importantes estudos na area, através da
busca bibliografica minuciosa em diferentes bases de dados, utilizando os
descritores/palavras-chaves: “Violéncia contra a mulher”, “Feminicidio” “Isolamento
social e violéncia contra a mulher”.

2 VIOLENCIA CONTRA A MULHER: ALGUMAS CONSIDERAGOES

A violéncia contra mulher, segundo a Convencdo de Belém do Pard (1994), pode
ser compreendida como toda e qualquer conduta baseada no género que cause morte,

dano ou sofrimento fisico, sexual e psicolégico a mulher, tanto na esfera publica como
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privada. Nessa perspectiva, o feminicidio constitui a manifestacdo mais grave da
violéncia contra a mulher.

O termo feminicidio corresponde “a qualquer manifestacdo ou exercicio de
relacdes desiguais de poder entre homens e mulheres que culmina com a morte de uma
ou varias mulheres pela prépria condigao de ser mulher” (MENEGHEL, HIRAKATA, 2011,
p.566).

Para a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a violéncia contra a mulher
consiste em um grave problema de saude publica, visto que traz graves consequéncias
para a saude que vado além dos traumas das agressdes fisicas. Conforme Schraiber e
D’Oliveira (1999), a violéncia conjugal tem sido associada ao aumento de diversos
problemas de salde, como queixas ginecoldgicas, doencas sexualmente transmissiveis,
gravidez indesejada, queixas gastrointestinais, entre outros. E o que podemos observar
em Monteiro e Zaluar (2012):

A violéncia contra as mulheres é uma experiéncia generalizada em todo o
mundo, com sérias implicagGes para a saude publica, na medida em que pode
levar diretamente a traumatismos sérios, incapacitacdes e dbitos, assim como,
indiretamente, a uma variedade de problemas de saude. Mudangas fisioldgicas
induzidas pelo estresse, pelo uso de substancias ou falta de controle sobre a
fertilidade e pela autonomia pessoal tém sido observadas frequentemente em
relacionamentos abusivos. As mulheres que sofreram abusos tém altas taxas
de gravidez ndo desejada, de abortos, de desfechos neonatais e infantis
adversos, de infecgdes sexualmente transmissiveis (incluindo o HIV) e de
transtornos mentais (como depressdo, transtornos de ansiedade, do sono e
alimentares) em comparagdo com as que ndo sofreram abusos. Grande parte

da violéncia contra as mulheres é perpetrada por parceiros intimos masculinos
(MONTEIRO, ZALUAR, 2012, p.92).

Esta violéncia tem sido vista como “provavelmente a mais vergonhosa violacao
aos direitos humanos” (MONTEIRO, ZALUAR, 2012, p.92), uma vez que impede as
mulheres de desfrutar de suas liberdades fundamentais afetando diretamente sua
dignidade, saude e autoestima.

Nessa perspectiva, o drama da violéncia contra a mulher é recorrente e
assustador, fruto de uma construcdo histérica que sempre tratou a mulher com
subordinacdo e controle. Trata-se de uma problematica fortemente atrelada ao poder,
onde, de um lado, impera o dominio dos homens sobre as mulheres, e de outro, uma

ideologia dominante que |lhe da sustentacgao.
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Portanto, a violéncia contra a mulher “ndo é um fato exclusivo da
contemporaneidade, mas sim um fato tdo antigo quanto a humanidade” (CASACA et al.,
2020, p.4514). Entretanto, o que se percebe é que “a visibilidade politica e social dada a
essa questdo tem carater recente, visto que, somente nos ultimos 50 anos tem se
destacado a seriedade e a gravidade das situagGes envolvendo a violéncia doméstica
contra a mulher” (GUIMARAES, PEDROSA, p.257).

Em 2018, a Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU) expressou uma grande
preocupac¢do com o tema, quando o secretdrio-geral Anténio Guterres, fez um apelo ao
dizer que o mundo sé vai se orgulhar de ser justo e igualitdrio quando as mulheres
puderem viver livres do medo e da inseguranca cotidiana. Conforme Guterres, a violéncia
contra a mulher é uma pandemia mundial.

Este fendmeno se apresenta em diferentes realidades e de varias formas, tanto
em nivel global como local. O companheiro ou ex-companheiro, que muitas vezes
representa a imagem de pai e/ou padrasto, homem honesto e trabalhador aos olhos da
sociedade, é o principal responsavel por perpetrar a violéncia no ambiente doméstico e
familiar.

Deste modo, a violéncia contra a mulher é um problema social grave, e ao
mesmo tempo, complexo no que se refere ao seu desvelamento e solucdo, visto que
inclui uma série de fatores socioculturais e independe de idade, raga/etnia, classe social,
escolaridade ou religido.

Nesta perspectiva, durante o isolamento social imposto pela pandemia do novo
coronavirus, a violéncia contra a mulher tende a ser intensificada devido as condic¢des
sociais, econdmicas, politicas e ideoldgicas, presentes nas relacdes de sociabilidades no
espaco doméstico e familiar. Como a maioria dos casos de violéncia contra a mulher
acontece no ambiente privado, os agressores encontram no isolamento social,
condicOes propicias e oportunas para a pratica da violéncia.

Ciente disso, iremos agora adentrar a realidade da violéncia contra a mulher
durante a pandemia de COVID-19 no Brasil, e posteriormente em alguns paises do
mundo, bem como entender se h3, de fato, relacdo do isolamento social com o aumento

do numero de casos envolvendo violéncia doméstica contra a mulher.
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3 A REALIDADE BRASILEIRA DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER DURANTE O
ISOLAMENTO SOCIAL

Em relagdo ao Brasil, o isolamento social organizado pelo poder publico em razado
da pandemia de COVID-19, passou a vigorar na maioria das capitais do pais em meados
de margo de 2020. No entanto, apesar de ser seguro, necessario e eficaz para minimizar
os efeitos do novo coronavirus, “o regime de isolamento tem imposto uma série de
consequéncias ndo apenas para os sistemas de salde, mas também para a vida de
milhares de mulheres que ja viviam em situacdo de violéncia doméstica” (FORUM
BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, FBSP, 2020, p.3).

Nessa perspectiva, o ambiente doméstico que deveria ser um espaco de
protecdo e acolhimento para essas mulheres, torna-se um espago perigoso. Durante o
isolamento social, “elas estdo sendo obrigadas a permanecer mais tempo no lar junto
ao agressor, muitas vezes em habitacdes precdrias, com os filhos e vendo sua renda
diminuida” (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2020, p.3).

A Organizacdo das Nagbes Unidas (ONU), por meio do secretario-geral Anténio
Guterres, tem voltado seu olhar para a violéncia contra a mulher, recomendando aos
paises uma série de medidas para enfrentar e prevenir a violéncia doméstica durante a
pandemia. Entre as propostas, “destacam-se maiores investimentos em servicos de
atendimento online, estabelecimento de servigos de alerta de emergéncia em farmacias
e supermercados e criacdo de abrigos temporarios para vitimas de violéncia de género”
(FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2020, p.3).

Em abril, o Forum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP) divulgou uma nota
técnica que apurou, tomando por base os meses de margo e abril, um decréscimo nos
registros de boletins de ocorréncia em torno de crimes contra a mulher, registros esses
gue precisam da presenca das mulheres.

Com excecdo do Rio Grande do Norte, os demais Estados come¢am a
apresentar redugdo nos registros de ocorréncia que, em geral, demandam a
presenca fisica das vitimas (alguns estados, como Sdo Paulo, diante da
pandemia, mudaram suas regras e estdao permitindo o registro eletronico de
algumas modalidades criminais). No Para, por exemplo, houve uma reducgdo
de 49,1% no total de ocorréncias de violéncia contra a mulher registrada
entre os dias 19 de margo e 02 de abril, ao comparar o mesmo periodo nos

anos de 2019 e 2020 (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, Ed 1,
2020, p.7).
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No entanto, apesar da aparente redugdo, esses niUmeros ndo representam a
realidade, mas sim a dificuldade em fazer dendncias durante o periodo de isolamento
social.

Por outro lado, ainda de acordo com os dados do Forum Brasileiro de Seguranga
Publica (FBSP), o nimero de feminicidios aumentou 22,2% em margo e abril em 12
estados do pais, passando de 117 para 143 casos, em comparagdao com o mesmo periodo

de 2019.
No Acre o crescimento chegou a 300%, passando de 1 para 4 vitimas este ano;
no Maranhdo o crescimento foi de 166,7%, de 6 para 16 vitimas; no Mato
Grosso o crescimento foi de 150%, passando de 6 para 15 vitimas. Apenas trés
UFs registraram reduc¢do no numero de feminicidios no perl',odo, Minas Gerais
(-22,7%), Espirito S,anto (-50%), e Rio de Janeiro (-55,6%) (FORUM BRASILEIRO
DE SEGURANCA PUBLICA, Ed.2, 2020, p.6).

Do mesmo modo, houve um aumento significativo do nimero de denuncias
registradas no 180 em relagdo a marg¢o e abril do ano anterior. Verificou-se o
crescimento de 15.683 em 2019 para 19.915 este ano, periodo ja afetado pela crise do
novo coronavirus. “Enquanto o crescimento entre 2018 e 2019 foi de 5,6%, entre 2019
e 2020 foi de 27%” (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, Ed.2, 2020, p.11).

No estado de Sdo Paulo, segundo informagdes do FBSP (2020), o numero de
atendimentos de violéncia contra a mulher registrados pela Policia Militar subiu 44,2%
levando em consideracdo o més de mar¢o de 2019. A quantidade de feminicidios
também subiu no estado, de 13 para 19 casos.

O Acre apresenta um dado interessante, os registros de violéncia contra a mulher
pela Policia Militar apresentaram um crescimento nos quatro primeiros meses do ano
guando comparado a 2019. Desse modo, “o aumento da violéncia é anterior a
pandemia, mas acentuou-se em abril quando apresentou crescimento de 33%. O
crescimento médio nos quatro primeiros meses do ano foi de 19,6%” (FORUM
BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, Ed.2, 2020, p.11).

No Rio de Janeiro, segundo dados do Tribunal de Justica Estadual (TJRJ), houve
um aumento de cerca de 50% nos casos de violéncia doméstica apds o inicio da

recomendacdo de isolamento social no estado, em marg¢o. Sendo a maioria dos casos

envolvendo violéncia contra a mulher.
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A Paraiba, conforme informagdes do SOS Mulher Paraiba, apresentou um
crescimento no numero de denuncias de violéncia contra a mulher em 105,6% em
relacdo ao més de marco do ano anterior, saltando de 142 para 292 denuncias. Situagdes
semelhantes sdo reportadas no Ceara, Pernambuco e Rio Grande do Norte.

Nesse sentido, segundo Vieira et al (2020), como forma de enfrentar a violéncia
contra a mulher durante a pandemia, o governo federal disponibilizou o aplicativo
Direitos Humanos Brasil para celulares e o site ouvidoria.mdh.gov.br, que também
poderdo ser acessados nos enderecos disque100.mdh.gov.br e ligue180.mdh.gov.br.

Por meio desses canais, mulheres em situacdo de violéncia, familiares, vizinhos,
ou mesmo desconhecidos “poderdo enviar fotos, videos, audios e outros tipos de
documentos que registrem situacdes de violéncia doméstica e outras violacdes de

direitos humanos” (VIEIRA et al, 2020, p. 3).

4 CONJUNTURA INTERNACIONAL DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM TEMPOS DE
COoVID-19

Na China, primeiro pais com casos confirmados de COVID-19 no mundo, o
isolamento social trouxe também consequéncias negativas, como o aumento da
violéncia contra a mulher. Segundo dados divulgados por revistas chinesas, como o
China Daily, o nimero de denuncias registradas obteve um crescimento de 260% em
relacdo ao niumero comum que recebiam. Segundo Galetti (2020), na provincia de
Hubei, com populacdo de 58 milhGes de pessoas, em fevereiro de 2020 foram
registradas cerca de 175 denuncias por dia.

Ja na Itdlia, pais que a quarentena total comecou em 9 de marc¢o, ocorreu o
contrdrio. O numero de ligacdes de mulheres agredidas caiu pela metade em
comparacdo ao ano anterior. De acordo com Antonella Vetri, presidente da ONG Donne
In Rete, isso nao significa que ndo esteja havendo violéncia, mas sim que as mulheres
ndo estdo conseguindo efetuar as ligacdes. A convivéncia forcada com seus parceiros
violentos impede-as de procurar ajuda, pois ha por parte do homem um maior controle
sobre a mulher.

Observada essa questdo, os organismos italianos responsaveis pela defesa das
mulheres, governo e meios de comunicacdo se uniram e langaram campanhas com o

intuito de divulgar os numeros de contato e reforcar que os centros antivioléncia
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continuam abertos. Desse modo, com as campanhas, o nimero de liga¢es e a procura
por ajuda comegaram a voltar.

A Franga, assim como os demais paises, também notificou um maior nimero de
casos de violéncia contra a mulher durante o periodo de isolamento social. No entanto,
o governo francés tem se esforcado para coibir esses casos através da abertura de
centros de aconselhamento, pagamento de quartos de hotéis para mulheres em
situacdo de violéncia, além de ceder uma verba extra de 1 milhdo de euros para ajudar
as organizagbes que atuam no enfrentamento dos abusos domésticos.

Segundo a Ministra de Igualdade de Géneros, Marlene Schiappa, cerca de 20
novos centros serdo abertos em lojas por toda Franga para que mulheres procurem
ajuda enquanto fazem suas compras. As medidas foram anunciadas no fim de marco de
2020, pois os abusos domésticos reportados a policia subiram 36% em Paris e 32% no
resto do pais depois da imposicdo das restricdes de isolamento. Os casos incluiram
também dois assassinados de mulheres, configurados como feminicidio.

No tocante a realidade espanhola, conforme Reuters (2020), as ligacbes para o
Disque Denuncia aumentaram em 12,4% em comparacao ao ano anterior e as consultas
ao site de servigo cresceram 270%. Nesse sentido, com o objetivo de minimizar os
efeitos da violéncia contra a mulher, o governo da Espanha lancou um guia de a¢do para
mulheres que sofrem violéncias de género em situacdo de permanéncia em casa,
derivada do estado de alarme pela COVID-19; realizou campanhas de incentivo para
aumentar as ligacdes para o Disque Denuncia; e estabeleceu o pagamento de quartos
de hotéis para as mulheres e seus filhos em situacdo de violéncia, quando ndo houver
espacos nos centros especializados.

No Reino Unido, segundo a Ministra do Interior, Priti Patel, houve um aumento
de 120% no numero de chamadas para a linha telefénica de apoio, levando a emergéncia
de um financiamento adicional de dois milhdes de libras (2,3 milhGes de euros) para
ajudar as mulheres e seus filhos em situacdo de violéncia doméstica.

O isolamento social necessario para conter a propagacdao do novo coronavirus
também trouxe repercussbes negativas para a América Latina. Em razdo do
confinamento obrigatdrio, os nimeros de casos envolvendo a violéncia contra a mulher

aumentaram em vdrios paises, como México e Argentina.
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No Meéxico, segundo Colombo (2020), o centro de ligagcOes telefonicas de
emergéncia contra a violéncia de género registrou um crescimento de 80% em relacao
aos meses de fevereiro a abril de 2019. Em resposta a esse aumento, o presidente do
pais lancou uma campanha chamada “Conte até 10”, que pede que as pessoas respirem
fundo e pensem bem antes de praticar uma agressao. Esta campanha nao foi vista com
bons olhos visto que representa um retrocesso, além de apresentar duplo sentido, pois
pode significar também que as mulheres devem contar até dez antes de denunciar uma
agressao.

O numero de casos envolvendo a violéncia doméstica contra a mulher e o
feminicidio aumentou bastante na Argentina. Nos primeiros nove dias da quarentena,
seis mulheres e meninas morreram vitimas de feminicidio. Segundo Eva Giberti,
coordenadora do programa governamental chamado “As vitimas contra as violéncias”,
o numero de ligacdes para o servico de ajuda a mulher em situac¢do de violéncia cresceu
120%.

Diante do alto indice de violéncia contra a mulher e feminicidio no pais, o
movimento “Nem uma a menos” convocou um barulhaco a fim de denunciar que muitas
mulheres se véem obrigadas a cumprir o isolamento social com um homem violento e
exigir medidas de protecdo. Nesse sentindo, estdo sendo feitas campanhas em todo pais
com o intuito de conscientizar essas mulheres a procurarem ajuda através dos nimeros
telefébnicos e servicos especializados no enfrentamento da violéncia doméstica e
familiar.

Nessa perspectiva, com base nos dados apresentados, compreendemos que a
violéncia contra a mulher é um fendmeno mundial, complexo e multifacetado, que vem
sendo potencializado na maioria dos paises durante a pandemia de COVID-19. Porém, o
gue podemos compreender é que esse fendmeno apresenta especificidades, sendo
enfrentado das diferentes formas a depender dos paises.

Isto posto, cabe agora compreender qual a relagdo do aumento dos casos de
violéncia contra a mulher no Brasil e no mundo com a principal medida de contencao

social imposta na maioria dos paises, o isolamento social.
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5 0 ISOLAMENTO SOCIAL E O AUMENTO DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER DURANTE
A PANDEMIA DE COVID-19
Para Marques et al. (2020), a crise sanitaria, econbmica e social trazida pela
pandemia do novo coronavirus e suas necessarias medidas de enfrentamento podem
aumentar, sobremaneira, o risco de violéncia contra a mulher.
De acordo com Vieira et al. (2020), no isolamento social, as mulheres sao vigiadas
e por vezes impedidas de manter contato com familiares e pessoas prdoximas, o que
amplia a margem de ag¢do para a manipulagdo psicolégica. Ademais, ao se reduzir o
contato social com amigos e familiares, “reduzem-se as possibilidades de a mulher criar
e/ou fortalecer uma rede social de apoio, buscar ajuda e sair da situacdo de violéncia”
(MARQUES, et al.,2020, p. 2).
A busca por ajuda, prote¢do e alternativas estd prejudicada devido a
interrupcdo ou diminuicdo das atividades em igrejas, creches, escolas e
servicos de protecdo social, bem como pelo deslocamento das prioridades
dos servicos de saude para as a¢des voltadas a assisténcia aos pacientes com
sintomas respiratérios e casos suspeitos e confirmados de COVID-19. Esses

fatores contribuem de modo a favorecer a manutengdo e o agravamento das
situagBes de violéncia ja instaladas (MARQUES, et al.,2020, p. 2).

Para muitas mulheres, as medidas emergenciais necessarias para enfrentar o
novo coronavirus, acarretam numa divisdo desigual do trabalho doméstico, que
sobrecarrega principalmente as casadas e com filhos. Conforme Federici (2019), a
presenca dos homens em casa ndo significa cooperacao ou distribuicdo mais harmonica
das tarefas entre toda a familia, mas sim o aumento do trabalho invisivel e ndo
remunerado das mulheres.

A construcdo do esteredtipo de género feminino associa as mulheres a
sensibilidade, as capacidades instintivas e intuitivas, opondo-as as questdes
universais, racionais, politicas e culturais. Desse modo, elas sdo destinadas a
devogdo pelo particular: o amor familiar, os cuidados domésticos, os projetos

de maternidade. Esse senso comum impede a distribuicdo justa das
responsabilidades domésticas (VIEIRA et al., 2020, p. 3).

Marques et al (2020), analisa a existéncia de varios fatores responsaveis pelo
agravamento da violéncia contra a mulher durante o isolamento social. S3o eles:

O aumento do nivel de estresse do agressor gerado pelo medo de adoecer, a

incerteza sobre o futuro, a impossibilidade de convivio social, a iminéncia de

reducdo de renda — especialmente nas classes menos favorecidas, em que ha
grande parcela que sobrevive as custas do trabalho informal —, além do
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consumo de bebidas alcodlicas ou outras substancias psicoativas. A
sobrecarga feminina com o trabalho doméstico e o cuidado com os filhos,
idosos e doentes também pode reduzir sua capacidade de evitar o conflito
com o agressor, além de torna-la mais vulneravel a violéncia psicoldgica e a
coerc¢do sexual. O medo da violéncia também atingir seus filhos, restritos ao
domicilio, é mais um fator paralisante que dificulta a busca de ajuda. Por fim,
a dependéncia financeira com relagdo ao companheiro em fungdo da
estagnacgdo econOmica e da impossibilidade do trabalho informal em fungado
do periodo de quarentena é outro aspecto que reduz a possibilidade de
rompimento da situacdo (MARQUES et al, 2020, p.2).

Nesse sentido, segundo Alemany (2009), a violéncia perpetrada contra a mulher
pode adquirir diversas formas, e diz respeito as situacdes de ameaca ou coacdo, tanto
no ambito publico quanto privado, e que venham a causar sofrimentos fisicos, sexuais
ou psicologicos a mulher. Esta violéncia muitas vezes passa despercebida,
“manifestando-se simbolicamente e reproduzida, circunstancialmente, pelas préprias
mulheres que incorporam a visdo masculina (androcéntrica) de mundo” (MARANHAO,
2020, p.6).

Desse modo, o aumento da violéncia contra a mulher durante o isolamento
social ndo estd relacionado a doenga em si, mas as condi¢Ges propicias e favordveis
encontradas pelo agressor para a pratica da violéncia no ambiente doméstico.
“Desfrutar o lar como um ambiente seguro, de descanso e protecdo deveria ser um
direito basico garantido, mas na pratica ainda é um privilégio de classe e de género”

(Vieira et al., 2020, p.3).

6 CONCLUSAO

Em face do exposto, é de grande relevancia reforgar a gravidade da COVID-19 no
Brasil e no mundo, e a importancia de ndo pouparmos esforcos para reduzir a
transmissao e incidéncia da doenca, especialmente em casos graves. Até o momento, o
isolamento social e o distanciamento social imbricados as medidas de preven¢ao, como
lavar as maos com agua e sabdo, usar alcool em gel, utilizar a mascara se precisar sair
de casa, e etc., fazem parte do conjunto de medidas necessarias para o alcance desses
objetivos.

Com base nas informacgdes apresentadas, constatamos o aumento da violéncia
contra a mulher no Brasil e no mundo durante o isolamento social, no entanto, houve

um decréscimo no acesso dessas mulheres aos servicos de salde, assisténcia social,
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seguranca publica e justica em razao do medo do contdgio e do agressor, que agora se
encontra mais em casa.

Desse modo, enfatizamos a necessidade de implantar novas a¢Oes efetivas de
enfrentamento a violéncia contra a mulher durante o isolamento social. Instituicdes e
organizagdes sociais sérias no Brasil e no mundo tém desenvolvido varios materiais para
prevencgao das violéncias durante a pandemia.

A ONU Mulheres, por exemplo, produziu um documento sobre os impactos e
implicacGes da pandemia e as diferencas entre os géneros. Nessa publica¢do, reforca-se
gue em contexto de emergéncia ha o crescimento da violéncia doméstica contra a
mulher por causa da dificuldade de rompimento das rela¢gGes abusivas.

O Conselho Nacional de Justica (CNJ) e Associacdo dos Magistrados Brasileiros
(AMB) desenvolveram uma campanha chamada “Sinal Vermelho para Violéncia
Doméstica”. Esta campanha se apresenta como uma importante iniciativa que busca
ajudar mulheres em situagao de violéncia a pedirem ajuda nas farmacias do pais, criando
uma estratégia de sinalizacdo silenciosa onde elas podem apresentar um “X” vermelho
na palma da mao para que o atendente ou farmacéutico entenda que se trata de uma
denuncia e acione a policia.

Nessa perspectiva, hd um esforco por parte das instituicdes governamentais e
ndo governamentais no Brasil de propor acGes efetivas para enfrentar e prevenir a
violéncia contra a mulher durante o isolamento social, no entanto, é preciso mais.

Desse modo, em face da complexidade multifatorial que atravessa a violéncia
contra a mulher em tempos de pandemia de COVID-19, faz-se necessario a atuacao
ferrenha do Estado e da sociedade civil em prol de ajudar e garantir as mulheres

brasileiras o direito de viver sem dor e violéncia.
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